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Editorial

Der gesellschaftliche und demografische Wandel bringt für die Region und ihre 

22'100 Bewohnerinnen und Bewohner verschiedene Herausforderungen mit 

sich und fordert die soziale Sicherung heraus. Angesichts der Tatsache, dass 

viele Gemeinden mit finanziellen Herausforderungen konfrontiert sind, ist die 

Zusage zur regionalen Alterspolitik ein mutiger und zukunftsweisender 

Entscheid.

Wir sind stolz darauf in diesen Zeiten einen Verein zu führen, der sich für die 

soziale Teilhabe der älteren Bevölkerung und den Aufbau und die Stärkung einer 

sorgenden Gemeinschaft (Caring Community) einsetzt. 

Die Gelegenheit auf ein bewegtes 2021 zurückzublicken, möchten wir auch 

nutzen, um Ihnen ganz herzlich zu danken. Älterwerden ist ein Prozess, der uns 

alle betrifft. Nur im Miteinander können wir die sich abzeichnenden 

Herausforderungen wirksam angehen. 

Wir freuen uns, auch im 2022 gemeinsam mit Ihnen unterwegs zu sein.

Herzlich, Andrea Spring und Markus Becker, Co Präsidium
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Informations- und 
Koordinationsstelle

Das Jahr 2021 stand ganz im Zeichen des Aufbaus der Informations- und 

Koordinationsstelle.

Der Vorstand erarbeitete ein Pflichtenheft und schrieb im Frühling 2021 die 

Stelle in lokalen Medien aus. Eine Vielzahl von Bewerbungen wurde 

eingereicht. Im Anstellungsprozess konkretisierte sich das 

Anforderungsprofil und die Wahl fiel schliesslich auf die ausgewiesene 

Kommunikationsfachfrau, Lisa Loretan, aus Kaufdorf. 

Nach umfangreichen Vorbereitungsarbeiten konnte Frau Loretan Mitte 

August 2021 ihre Arbeit als Altersbeauftrage aufnehmen. Jeweils am 

Dienstagnachmittag ist Frau Loretan im Generationehuus Schwarzenburg

anzutreffen, ist aber in ihrer Funktion aufsuchend in der ganzen Region 

unterwegs. 

Als erste konkrete Dienstleistung bietet die Altersbeauftragte Unterstützung 

bei der Anmeldung für die Boosterimpfung an.
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Vorstandsarbeit
Die Zusammenarbeit zwischen Vorstand und Altersbeauftragten ist 

konstruktiv und eine produktive Dynamik hat sich entwickelt. Der 

Vereinsvorstand traf sich zu insgesamt sieben Sitzungen und einer 

Klausurtagung.

Vorstandsmitglieder (von links nach rechts):

Christian Heimberg, Sozialkommission Schwarzenburg

Andrea Spring, Kaufdorf

Therese Brunner, Bildungs- und Sozialkommission Toffen

Markus Becker, Gemeinderat Kaufdorf

Kathrin Sauter, Gemeinderätin Schwarzenburg

Sandra Wittwer, Gemeinderätin Riggisberg
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Aufbauarbeiten

In der zweiten Jahreshälfte wurde ein operativer 

Schwerpunkt auf das Erarbeiten von Grundlagen gelegt.

Der Verein etablierte einen einheitlichen Auftritt und 

publizierte erste Artikel in verschiedenen 

Gemeindepublikationen. 
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Koordination und 
Vernetzung

Der Vernetzung der in der Altersarbeit tätigen Akteure in der 

Region sowie der Koordination derer Angebote messen wir hohe 

Priorität zu. 

Erste, erfolgsversprechende Kontakte zu Seniorenräten und 

Seniorenvereinen konnten bereits geknüpft werden. Ebenso hatte 

die Altersbeauftragte an verschiedenen Anlässen wie 

Seniorentreffen oder Ratshöcks Gelegenheit, den Verein und die 

Vereinsaktivitäten vorzustellen. 

Weiter ist die Altersbeauftragte in verschiedenen, lokalen 

Arbeitsgruppen, welche sich um Altersthemen kümmern, breit 

vernetzt und aktiv. 
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Mitglieder

Es freut uns, dass die Stiftung Bernaville als 

neues Vereinsmitglied gewonnen werden 

konnten. 

Ebenfalls herzlich willkommen heissen wir 

Marianne Steffen, Kirchgemeinderätin 

Zimmerwald, welche als Einzelmitglied dem 

Verein beigetreten ist.
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Veranstaltungen

Mitgliederversammlung 2021

Die Mitgliederversammlung 2021 erfolgte im Frühjahr auf Grund der 

anhaltenden Pandemie auf schriftlichem Weg. 

Die Jahresrechnung 2020, das Budget 2022 und das 

Spesenreglement für den Vorstand wurden verabschiedet, Revisor 

und Revisorin gewählt sowie die Auflösung der Alterskonferenz per 

Ende 2021 beschlossen. 
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Veranstaltungen

Erster AltersNetzwerkGantrisch-Anlass

Ein Höhepunkt des vergangenen Jahres ist, dass sich am 

2. November 2021 die Vereinsmitglieder persönlich zum ersten 

AltersNetzwerkGantrisch Anlass treffen konnten. 

Der Austauschanlass bot Lisa Loretan die Gelegenheit sich 

vorzustellen und die Vereinsmitglieder konnten wieder einmal direkt 

informiert werden. Dies war besonders wichtig, da aufgrund von 

Wahlen in einigen Gemeinden neue Ressortleiter*innen zuständig sind. 
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Projekte

Programm Socius

Das Programm Socius 2 der Age Stiftung unterstützt den Verein in 

den Jahren 2020 - 2023 sowohl finanziell wie auch fachlich.

Mit der Teilnahme am Programm Socius bietet sich der Region 

Gantrisch eine einmalige Gelegenheit, vom Know-how und von der 

Erfahrung anderer Projekte zu profitieren und selbst Wissen 

weiterzugeben. Beispielsweise findet ein regelmässiger Austausch mit 

den Projektverantwortlichen von Socius und den anderen neun 

ausgewählten Projekten in der Deutschschweiz statt. 

Nicht zuletzt dank der bereits ausgewiesenen Ergebnisse und 

erreichten Ziele findet unser Projekt innerhalb von Socius

hohe Beachtung: Beispielsweise konnten zwei Vorstandsmitglieder an 

der Socius Frühstücksveranstaltung vom 15. November 2021 in Zürich 

über die Organisationsstruktur des Vereins und deren Schwächen und 

Stärken referieren. Der Anlass wurde von ca. 30 Personen besucht. 
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Projekte

«Betreuung+ digital unterstützt, koordiniert und vernetzt» 

Im Frühjahr ist das Berner Unternehmen Domicura mit seinem 

Projekt, ein auf unsere Region zugeschnittenes, digitales 

Unterstützungstool für pflegende Angehörige zu entwickeln und zu 

testen, an uns herangetreten. 

Wir haben Domicura eine Zusammenarbeit zugesichert, da der 

Vorstand überzeugt ist, dass digitale Werkzeuge die Seniorinnen und 

Senioren sowie deren Angehörige effizient unterstützen können. Eine 

erste Projekteingabe zur Finanzierung bei der Age Stiftung wurde 

leider abgelehnt. Wir nehmen nun (nach fachkundiger Unterstützung 

durch die BFH) einen neuen Versuch mit einem Gesuch bei der 

Gesundheitsförderung und hoffen auf einen positiven Entscheid.
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Projekte

Innovationspreis 2022

Der Naturpark Gantrisch verleiht jährlich zusammen mit der 

Wirtschafts-Vision Gantrisch den Innovationspreis. Der Verein 

Altersnetzwerk Region Gantrisch hat sich in der Kategorie Gesellschaft 

um den Innovationspreis 2022 beworben, mit dem Ziel, den Verein 

einer breiten Öffentlichkeit bekanntzumachen. Der Antrag wurde Ende 

2021 eingereicht.
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Finanzen

An der schriftlichen Hauptversammlung im April 2021 genehmigten 

die Mitglieder einen Förderbeitrag von CHF 1.50 pro Einwohner*in 

für das Jahr 2021 und eine Erhöhung des Förderbeitrags auf CHF 

2.00 pro Einwohner*in für das Jahr 2022. Die Altersbeauftragte 

arbeitet zu 40 %, der Vorstand übernimmt ehrenamtliche Arbeiten 

im Rahmen von ungefähr 20 %. Die Spesenentschädigungen für 

den Vorstand sind in einem Reglement festgelegt.
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Impressum

Verein Altersnetzwerk REGION GANTRISCH

Alpenstrasse 36  I 3126 Kaufdorf

078 422 15 93  I  Termin nach Vereinbarung

info@altersnetzwerkgantrisch.ch

Der Jahresbericht wird online den Mitgliedern des Vereins 
Altersnetzwerk Region Gantrisch zugestellt. 


